LETINI SOUSTREDEN] KARATE - LUHACOWVICE

TERMIN: stfeda - nedéle 1. - 5. cervence 2009

MISTO: Sportovni centrum Radostova
Luhacovice

UBYTOVANI: Sportovni hotelové zafizeni s
ubytovaci kapacitou, jidelnou, télocviénou —
sport.hala, zrcadlovou télocviénou, saunou,
masazemi, spininkem, kuzelnou a dalSimi aktivitami

STRAVOVANI: Pin& penze

PORADATEL: Taro kan karate team
UCASTNICI: Clenové Ceského svazu karate Goju ryu a pozvani hosté

Zahajeni: sraz ve stiedu 1.7. v 11:00 hodin ve sport centru Radostova, zadiname obédem
Ukonceni: kon¢ime v nedéli 5.7. obédem v cca 13:00 hodin

SPORTOVNI ZAMER: speciéini pfiprava na dal$i sezonu, celkovy posun v technické a fyzické trovni .

Kata — aplikace kata, nové kata, nacvik kumite s mnoha praktickymi zapasy, spoustou soutézi, komplexni
procvi¢eni zku$ebnich technik dle zkuSebniho radu,

Zkousky technické vyspélosti STV. TRENERI:

Podminky: pritkaz STV, poplatek CSKGr MUDr. Martin Culen, 8.Dan Dr. Michal Hruby, 4.Dan
8. - 3.kyu 200,-K¢, 2. - 1.kyu 300,- 1.Dan 1.000,-K&  Ing. Jifi Boéek, 6.Dan David Dvorék, 3.Dan
OFICIALNI ZKOUSKY STV DAN CSKGr Jaromir Musil, 4.Dan Bc. Emil Erben, 3.Dan

CENA: ubytovani + plna penze + télocvi¢na +zrcadlova télocviéna + kuzelky + pobytova taxa
=3 000,-K¢ (k uhradé na misté 1.7.2009 v hotovosti)

UCAST SI ZAJISTITE ZAVAZNYM PRIHLASENIM NA NEJBLIZSiM TRENINKU !!!

PRIHLASKY: 605 226 613 Boéek (jiri.bocek@czechkarate.cz)
608 805 405 Musil (musil@gojuryu.cz)



