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CLANEK I. KARATE AGILITY CHALLENGE

(1)

(2)

(3)

Pravidla Karate Agility Challenge se fidi platnymi pravidly soutéZze KARATE AGILITY, ktera jsou
uvedena v oficidlnich pravidlech a dodatcich vydanych Ceskym svazem karate Goju Ryu (CSKGr)

nebo Ceskym svazem karate (CSKe).

Tato pravidla jsou Upravou pro Regionalni soutéze pod nazvem Beginner Cup, jehoZ cilem je

porovnani vykonnosti a postupné zdokonalovani zakladnich principl agility.

Agility (Cesky hbitost/mrstnost) pfedstavuje schopnost rychle ménit smér pohybu v zavislosti na
vnéjSich podnétech. Jednd se o komplexni propojeni kondi¢nich schopnosti (sila, rychlost,

rovnovaha a koordinace), technickych dovednosti a kognitivnich schopnosti soutéziciho.
Pro regionalni Ucely je soutéz Karate Agility Challenge organizovana jako jednokolova.

Cesky svaz karate Goju ryu vydava soutdini pravidla discipliny , AGILITY CHALLENGE“ pro
kategorie chlapci a divky ve véku od 4 do 21 let rozdélené do nasledujicich vékovych kategorii 4-
5 let U6, 6-7 let U8, 8-9 let U10, 10-11 let U12, 12-13 let U14, 14-15 let U16, 16-17 let U18 a 18-
20 let U21 (vSe bez omezeni STV).

CLANEK II. ORGANIZACE A ZAPASISTE

(1)

(2)

Cesky svaz karate Goju ryu, z.s.

Délka drahy — ¢as absolvovani drahy se pocitd od momentu, kdy ¢asomira (rozhod¢i) vyda zvukovy
signal a zaroven se zaéne méfit ¢as. Cas se méfi az do zastaveni ¢asomiry, tedy do momentu, kdy

zavodnik probéhne mezi kuzely, jejichZ spojnice vyznacuje cil.

Zacatek drahy — zavodnik zaujme na pokyn rozhodciho startovni pozici — sed snoZzny ve sméru
drahy s rukama polozenyma na stehnech. Pozornost soustfedi na casomiru. Rozhod¢i ho povely

— Pfipravit! Pozor! — upozorni na blizici se spusténi ¢asomiry. Zavodnik (rozhodci) stlaci tlacitko na
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(3) casomirel, kterd vyda zvukovy startovni signal a zacne méfit ¢as. Na tento signdl zavodnik

vystartuje a postupné absolvuje jednotlivé discipliny na draze v uréeném poradi.

(4)  Ukonceni drahy — zavodnik poloZi posledni talit umistény u levého kuZelu a nasledné probéhne

vyznacenou cilovou ¢arou protinajici oba kuzely.

(5)  V soutéZi Karate Agility Challenge se penalizace nepfidéluji. V pfipadé poruseni pravidel ma
zavodnik moznost drahu opakovat.

Pokud vsak zavodnik neni schopen absolvovat stanovenou drahu presné a bez poruseni
pravidel, je ze soutéze diskvalifikovan.

Za spravnost a regulérnost probéhnuti drahy odpovidd rozhodc¢i. Cilem soutéze neni pouze
dosazeni nejlepsiho Casu, ale dodrzovani principu fair play, ktery je nedilnou soucasti karate a
vychazi z jeho etikety a moralnich hodnot.

(6)  Soutéini plocha pro karate agility tvofi tverec tatami schvaleného typu WGKF, WKF, CSKe a

CSKGr se stranami 7 metrd s ochrannym prostorem po stranach o 1 metr. (viz Obrdzek & 1)

(7)  VSechny ostatni principy provedeni se fidi pravidly karate.

CLANEK Ill. PRUBEH A VYHODNOCENI SOUTEZE

(1)  Soutéz probiha formou eliminaci, které jsou vypsany na stanovené dny, zpravidla v délce péti (5)
dn(, a jsou zakonceny findlovym dnem s oficidlnim vyhodnocenim. Terminy eliminaci a findle

jsou uvedeny v oficidlnich propozicich soutéze.

(2)  Eliminace se konaji na stanoveném misté v ramci zdcastnéného klubu, a to v pfesné vymezeném

obdobi uréeném pro eliminace.

(3)  Findlovy den slouzi k vyvhodnoceni soutéze, které provadi komise STK na zakladé zaslanych
vysledk( a podkladd od jednotlivych klub(. Tento den je povaZovan za oficialni soutézni den a je

evidovan v databazi CSKGr jako jednodenni souté?.

V'V pripadé pouziti KAC (Karate Agility Systém) s cidly. Nebo pouzitim stopek rozhodcich (trenéra), ktery urci start a
zastaveni v dobé probéhnuti cilem.
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(4)  Vysledkova listina je po skonceni soutézZe zasilana zucastnénym klubdm prostfednictvim STK na

oficialné evidované e-mailové adresy klubu.

CLANEK IV. OSTATNI

(1)  Veskeré nesrovnalosti, situace nebo postupy, které nejsou vyslovné upraveny témito pravidly,
podléhaji rozhodnuti komise STK. Tato komise rozhoduje o jejich feseni, zplsobu Ffizeni a

pfipadném zpUlsobu provedeni v souladu s principy regulérnosti, objektivity a fair play.

(2) Tato pravidla byla schvalena Radou spolku CSKGr a vstupuji v platnost dnem 15. 1. 2025 jako

dodatek k soutéznimu fadu a pravidldm karate CSKGr.

Obrdzek 1

9 metrl

7 metrd
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